
種目 クラブ名 見学日 受付時間 見学時間 当日活動場所 出入口 その他特記事項

陸　上 NAGAOKA phoenix AC 3月15日(日) 8:45〜8:55 9:00〜12:00 大島中学校体育館 生徒玄関

水　泳 ながおかCome100スイミングクラブ 3月14日(土) 6:４５〜7:00 7:00～9:00
ダイエープロビス

フェニックスプール
職員用玄関 正面入口前で受付を行います。

越路KNICKS 3月21日(土) 7:50〜8:00 8:00〜11:00 越路中学校体育館 体育館玄関

宮内・南・旭岡・岡南中学校 3月21日(土) 12:45～ 13:00〜16:00 宮内中学校体育館 体育館玄関 見学時間内であれば、途中からの見学も可。

長岡東北６ers 3月22日(日) 13:00～13:25 13:30～16:30 江陽中学校体育館 体育館玄関

AKB　GoldenFox 3月22日(日) 8:50～9:00 9:00～12:00 秋葉中学校体育館 体育館玄関

O・N United(大島中・西中) 3月21日(土) 8:45〜8:55 9:00〜12:00 大島中学校体育館 生徒玄関

中之島・与板・北辰・寺泊 3月14日(土) 8:45～8:55 9:00～12:00 中之島中学校体育館 体育館玄関

SPARKS 3月20日(金祝) 9:00～10:00 9:00～11:30 江陽中学校体育館 体育館玄関

東北シャイニングサンダーズ 3月20日(金祝) 8:45～9:00 9:00～11:00 東北中学校体育館 体育館玄関

長岡南BB 3月21日(土) 8:45〜9:00 9:00〜12:00 南中学校体育館 体育館玄関

長岡West FC 3月15日(日) 8:45～9:00 9:00～12:00 越路中学校体育館 体育館玄関

長岡 East FC 3月15日(日) 9:00〜9:30 9:30〜12:00 南中学校体育館 体育館玄関

A.M.Ore Nagaoka 3月15日(日) 9:00～9:15 9:15～11:30 旭岡中学校グラウンド
(雨天時：体育館)

雨天時：体育館玄関
グラウンドや天候状況により、体育館で実施する
場合があります。

宮内BC 3月21日(土) 8:45〜9:00 9:00〜12:00 宮内中学校グラウンド 雨天時：体育館玄関
雨天時は29日（日）の見学となります
（延期の場合、個別に指導者から当日８時までにご
連絡します）。

長岡リバーウエストBC 3月28日(土) 8:45〜8:55 9:00〜12:00 三島中学校体育館 体育館玄関

長岡悠久ベースボールクラブ 3月21日(土) 8:00～8:20 8:30～11:30 栖吉中学校体育館 体育館玄関

長岡WEST Baseball Club 3月22日(日) 8:20〜9:00 9:00〜11:30 関原中学校体育館 体育館玄関

ＡＢＹＳＩＳＳ 3月29日(日) 7:30～8:00 8:00～11:00 中之島中学校体育館 体育館玄関

長岡ENBC 3月20日(金祝) 10:45〜10:55 11:00〜13:45 東中学校体育館 体育館玄関

東北BC 3月14日(土) 8:15～8:30 8:15～11:00 東北中学校体育館 体育館玄関

トライスターズ 3月14日(土) 8:30〜8:45 8:30〜11:30 与板中学校体育館 体育館玄関

体　操 ー ー ー ー ー

越路VC 3月20日(金祝) 8:45〜8:55 9:00〜10:30 越路中学校体育館 体育館玄関

宮内VC 3月28日(土) 12:45〜12:55 13:00〜16:00 西中学校体育館 体育館玄関
(生徒玄関の左側)

長岡西VC 3月14日(土) 12:40～12:50 13:00～16:00 西中学校体育館 体育館玄関
(生徒玄関の左側)

VC長岡南 3月20日(金祝) 12:30〜13:00 13:00〜16:00 南中学校体育館 体育館玄関

VC長岡東北 3月20日(金祝) 12:30〜13:00 13:00〜16:00 南中学校体育館 体育館玄関

長岡MINAMI 3月28日(土) 12:45〜13:00 13:00〜16:00 旭岡中学校体育館 体育館玄関

宮内VBC 3月28日(土) 12:45〜13:00 13:00〜16:00 旭岡中学校体育館 体育館玄関

越路クラブ 3月14日(土) 8:15〜8:30 8:30〜11:30 岡南中学校体育館 体育館玄関

KARIYATA CLUB 3月28日(土) 12:50〜13:00 13:00〜15:30 刈谷田中学校体育館 体育館玄関

関原VC 3月15日(日) 9:00～10:00 9:00～12:00 関原中学校体育館 体育館玄関

スマイルVC 3月15日(日) 12:45～13:00 13:00〜16:00 三島中学校体育館 体育館玄関

北辰クラブ 3月28日(土) 8:50～9:00 9:00～12:00 寺泊中学校体育館 体育館玄関

西スパークルVC 3月14日(土) 8:45〜9:00 9:00〜12:00 西中学校体育館 体育館玄関
(生徒玄関の左側)

大島VC 3月14日(土) 8:45〜9:00 9:00〜12:00 西中学校体育館 体育館玄関
(生徒玄関の左側)

北クラブ 3月21日(土) 8:45〜8:55 9:00〜11:00 北中学校体育館 体育館玄関

ＭＫＷ 3月29日(日) 9:00～9:15 9:00～12:00 宮内中学校体育館 体育館玄関 保護者同伴の見学必須。

KOYO　U15 3月21日(土) 12:45～12:55 13:00～16:00 江陽中学校体育館 体育館玄関

NRise 3月21日(土) 13:20〜13:30 13:30〜14:30 東北中学校体育館 体育館玄関
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北中、東北中、秋葉中、刈谷田中、堤岡中、東中、
栖吉中、山本中

江陽中、西中、大島中、三島中、与板中、中之島
中、寺泊中、北辰中

宮内中、越路中、川口中、南中、旭岡中、岡南中、
太田中、山古志中、小国中、青葉台中、関原中ソ

フ
ト
テ
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（
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）

宮内中、寺泊中、北辰中、
与板中、三島中

西中、大島中、関原中、
青葉台中、江陽中

南中、栖吉中、旭岡中、
刈谷田中、秋葉中

東北中、堤岡中、山本中、
東中、北中、中之島中

旭岡中、南中、栖吉中

宮内中

西中

大島中

越路中、岡南中、太田中、山古志中、小国中、川
口中

全中学校

岡南中、川口中、山古志中、太田中、越路中、小
国中

関原中、青葉台中

秋葉中、刈谷田中

三島中、江陽中、与板中、中之島中

寺泊中、北辰中

ながおかCome100クラブ　6年生向け見学会開催詳細一覧

【共通事項】
・駐車場に限りがあるため、お近くにお住まいの方は、可能な限り徒歩でお越しください。
・防犯上の理由により、受付時間は必ずお守りください。
・内履きの他、防寒具、飲み物等適宜必要なものをご準備の上お越しください。
・保護者の見学も可能です(一部、保護者同伴が必須のクラブもあります)。

全中学校

南中、旭岡中、太田中

堤岡中、中之島中

北中、東中

東北中

寺泊中、北辰中、与板中

宮内中、山古志中、岡南中、川口中

江陽中、三島中、青葉台中

栖吉中、秋葉中、刈谷田中、山本中

西中、大島中、関原中、越路中、小国中

全中学校

東中、北中、堤岡中、東北中、山本中

東北中、山本中、秋葉中、刈谷田中、栖吉中、北
中、堤岡中、南中、宮内中、旭岡中、東中

対象学区

大島中、西中

寺泊中、北辰中、中之島中、与板中

江陽中、大島中、西中、三島中、関原中、青葉台
中、寺泊中、北辰中、与板中、中之島中、越路中、
小国中、岡南中、川口中、太田中、山古志中

秋葉中、刈谷田中、栖吉中、山本中

東中、北中、堤岡中、東北中、三島中、江陽中

南中、旭岡中、宮内中、岡南中、太田中、山古志
中、川口中

青葉台中、関原中、越路中、
小国中

南中、宮内中、青葉台中、越路中、旭岡中、岡南
中、太田中、山古志中、川口中、関原中、小国中

東中、北中、堤岡中、東北中、秋葉中、栖吉中、山
本中、刈谷田中

中之島中、三島中、江陽中、大島中、西中、寺泊
中、北辰中、与板中

現在クラブ休止中のため、見学会は開催しません。



種目 クラブ名 見学日 受付時間 見学時間 当日活動場所 出入口 その他特記事項

ながおかCome100クラブ　6年生向け見学会開催詳細一覧

【共通事項】
・駐車場に限りがあるため、お近くにお住まいの方は、可能な限り徒歩でお越しください。
・防犯上の理由により、受付時間は必ずお守りください。
・内履きの他、防寒具、飲み物等適宜必要なものをご準備の上お越しください。
・保護者の見学も可能です(一部、保護者同伴が必須のクラブもあります)。

対象学区

AMTC 3月14日(土) 8:45～9:00 9:00～11:00 旭岡中学校体育館 体育館玄関

SSTC 3月14日(土) 12:30〜 12:30〜15:00 関原中学校体育館 体育館玄関 見学時間内であれば、途中からの見学も可。

宮内STW 3月29日(日) 8:00～10:30 8:00～11:00 宮内中学校体育館 体育館玄関

KKB 3月29日(日) 8:50～9:00 9:00～11:00 北中学校体育館 体育館玄関

チームおぐに 3月14日(土) 7:50〜8:00 8:00～11:00 小国中学校体育館 生徒玄関 受付時にクラブ説明を行うため、保護者同伴で受
付をお願いします。

西大テニス 3月22日(日) 8:20〜8:30 8:30〜11:30 大島中学校体育館 体育館玄関

ＣＳＧ 3月21日(土) 12:45～12:55 13:00～16:00
中之島中学校テニスコート

（雨天時：体育館）
雨天時：体育館玄関

テニスコートや天候状況により、体育館で実施する
場合があります。

長岡INFINITY 3月21日(土) 10:50〜13:00 11:00〜13:45 東中学校体育館 体育館玄関

ながおか南BC 3月28日(土) 8:15〜8:25 8:30〜11:30 宮内中学校体育館 体育館玄関

ながおか西BC 3月22日(日) 8:45～9:00 9:00～12:00 西中学校体育館
体育館玄関

(生徒玄関の左側)
見学時間内であれば、途中からの見学も可。

ながおか東ＢＣ 3月22日(日) 14:45～15:00 15:00～16:30 東中学校体育館 体育館玄関

ソフト
ボール

－ － － － －

長岡 South Jr. 3月14日(土) 8:30〜8:40 8:40〜11:30 宮内中学校武道場 体育館玄関

長岡栃尾卓球クラブ（N・T・T・C） 3月20日(金祝) 7:45～7:55 8:00～10:30 秋葉中学校体育館 体育館玄関

青葉台卓球クラブ 3月14日(土) 8:45～8:55 9:00～12:00 青葉台中学校体育館 体育館玄関

ながおか川西卓球クラブ 3月14日(土) 13:40～13:50 14:00～15:00 大島中学校体育館 体育館玄関

T.N.TTC 3月28日(土) 8:50～12:00 9:00～12:00 堤岡中学校体育館 体育館玄関

長岡ＮＥＳ卓球クラブ 3月15日(日) 8:00～8:10 8:00～10:45 東中学校体育館 体育館玄関

長岡TSY卓球クラブ 3月15日(日) 9:15～9:30 9:30～12:00 東北中学校体育館 体育館玄関

ー ー ー ー ー

柔　道 長岡柔道クラブ 3月29日(日) 8:10〜8:30 8:30〜11:30 東中学校武道場 体育館玄関

剣　道 米百剣道クラブ 3月14日(土) 8:10～8:25 8:30～11:30 越路中学校体育館 体育館玄関

長岡秋葉吹奏楽団 3月21日(土) 9:45～10:00 10:00～11:00 秋葉中学校音楽室 生徒玄関
保護者同伴の見学必須。
（保護者会活動及び保護者会費について、①概要
説明②質疑の時間を予定）

旭 Wind  Band 3月14日(土) 10:00〜10:10 10:15〜11:30 旭岡中学校音楽室 生徒玄関

Brass Band 大島 3月21日(土) 9:40〜9:55 10:00〜12:00 大島中学校音楽室 生徒玄関

長岡刈谷田 吹奏楽クラブ 3月21日(土) 8:45～9:00 9:00～12:00 刈谷田中学校音楽室 生徒玄関

江陽 Brass Band 3月28日(土) 9:30～10:00 10:00～11:00 江陽中学校音楽室 体育館玄関

輝け こしじ 3月20日(金祝) 10:15～10:25 10:30-11:30 越路中学校音楽室 生徒玄関

せきはら SMILEバンド 3月28日(土) 8:45〜8:55 9:30〜10:30 関原中学校音楽室 生徒玄関

つつみ吹奏楽クラブ 3月21日(土) 8:45～9:00 9:00~11:30 堤岡中学校音楽室 生徒玄関

寺泊マリンブラス 3月14日(土) 8:15〜 8:30〜11:10 寺泊中学校音楽室 生徒玄関 見学時間内であれば、途中からの見学も可。

中之島 Jr. ブラスハーモニー 3月28日(土) 9:00〜9:10 9:10〜10:30 中之島中学校音楽室 体育館玄関

長岡西吹奏楽団 3月15日(日) 8:45〜8:55 9:00〜10:30 西中学校音楽室 生徒玄関

北辰クラブ 3月21日(土) 8:30〜9:00 9:00〜11:00 北辰中学校音楽室 生徒玄関 保護者同伴の見学必須。

三島ウィンド アンサンブル 3月28日(土) 8:30〜8:50 9:00～12:00 三島中学校音楽室 生徒玄関

宮内吹奏楽クラブ 3月21日(土) 9:00～9:10 9:15～11:30 宮内中学校音楽室 体育館玄関 保護者同伴の見学必須。

Floral Echo やまのかめサンブル 3月14日(土) 9:45～9:55 10:00～11:00 山本中学校音楽室 生徒玄関

与板ウィンド オーケストラ 3月14日(土) 9:00～11:00 9:00〜11:00 与板中学校音楽室 生徒玄関

長岡響夢楽団 3月21日(土) 8:45〜8:55 9:00〜11:15 東中学校音楽室 体育館玄関

TOHOKU Wind Orchestra 3月21日(土) ９:５０～１０:００ １０:００～１１:００ 東北中学校音楽室 生徒玄関(体育館脇)

長岡南J.W.Orch 3月14日(土) 8:45〜8:55 9:00〜11:30 南中学校音楽室 生徒玄関

合唱 VOX ORATTA ジュニア 3月28日(土) 13:50〜14:00 14:00〜16:00 リリックホール スタジオ３ リリックホール楽屋口

美術 大島アートラボ 3月14日(土) 9:45～10:00 10:00〜11:00 大島中学校美術室 生徒玄関

（特設）
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全中学校

東中、山本中、東北中、秋葉中、刈谷田中、栖吉
中

与板中

山本中

宮内中、岡南中、太田中、山古志中、川口中

三島中

北辰中

関原中、越路中、青葉台中

南中、旭岡中

南中、栖吉中

東北中

東中、北中

寺泊中、与板中、北辰中、中之島中、堤岡中

大島中、西中

川口中、山古志中、小国中

江陽中、北中、三島中

宮内中、太田中、岡南中

全中学校

全中学校

宮内中、太田中、山古志中、岡南中、川口中

寺泊中、北辰中、与板中、中之島中、三島中、江
陽中、青葉台中、関原中、西中、大島中、越路中、
小国中

北中、東中、堤岡中、東北中、山本中、栖吉中、秋
葉中、刈谷田中、南中、旭岡中

秋葉中

全中学校

越路中、小国中

江陽中

刈谷田中

大島中

旭岡中

西中

中之島中

寺泊中

堤岡中

関原中、青葉台中

全中学校(定員:18人)

西中、江陽中、大島中

堤岡中、中之島中

東中、南中、北中

栖吉中、東北中、山本中

与板中、北辰中、寺泊中

全中学校

宮内中、旭岡中、太田中、山古志中、川口中、岡
南中

秋葉中、刈谷田中

関原中、青葉台中、三島中、越路中、小国中

特設クラブのため、見学会は開催しません。

現在クラブ休止中のため、見学会は開催しません。

現在クラブ休止中のため、見学会は開催しません。


